
Tema 7

Servicios de apoyo durante el 

trayecto formativo del 

estudiantado



Servicios de apoyo: 

Centro de Atención y Servicios de 
Tecnologías de Información (CAST).

Programa Integral de Tutorías y 
Trayectorias Académicas (PITTA).

Universidad saludable: Afiliación al IMSS.

Coordinación de Orientación y Bienestar 
Estudiantil: Becas Institucionales, 
orientación educativa.

Asesorías Psicológicas Conecta UACJ Móvil.

SUAPSI Servicios Universitarios de Atención 
Psicológica.

Nivel PrincipianteNivel Principiante

Servicio Social y Acción 
Comunitaria.

Prácticas Profesionales.

Movilidad Estudiantil.

Nivel PrincipianteNivel Intermedio

Prácticas Profesionales, Servicio 
Social y Acción Comunitaria.

Movilidad Estudiantil.

Egresados

Educación Continua.

Bolsa de Trabajo.

Nivel PrincipianteNivel Avanzado



Servicios de apoyo: 

NOTA: para más información ingresa a “Servicios” dentro de www.uacj.mx. 

Para todos los niveles:

Actividades Deportivas y Recreativas.

Arte y Cultura.

Asesorías Psicológicas Conecta UACJ Móvil.

Bufete Jurídico.

Centro Cultural de las Fronteras.

Centro de Escritura Académica CEA.

Centro de Servicios Bibliotecarios.

Clínica de Nutrición.

Clínica de Terapia de Rehabilitación Física.

Clínicas Odontológicas.

Coordinación de Orientación y Bienestar Estudiantil.

Defensoría de los Derechos Universitarios.

Lenguas Extranjeras.

Librería Universitaria.

Normatividad.

Oficina de Desarrollo Empresarial.

Programa Integral de Tutorías y Trayectorias Académicas.

SUAPSI Servicios Universitarios de Atención Psicológica.

Servicios Académicos.

Servicios Especializados.

Servicios Estudiantiles.

Universidad Saludable.



Cómo ingresar a

?¿



Ingresa a www.uacj.mx.

Inicia sesión con tu 
correo institucional y 
contraseña

Foto y datos de 
credencial.  

Aplicaciones 
que ofrece la 
universidad.

Sección de Servicios y 
Enlaces.  1.

2.

NOMBRE Y APELLIDO 
DEL USUARIO

3.

4. 5.



Dentro de la sección de “Enlaces” en encontraras lo siguiente:

NOMBRE Y APELLIDO DEL ALUMNO

“Mes” a “Mes” “Año”

“Mes” a “Mes” “Año”

Nombre del coordinador

Correo del coordinador

Número del coordinador

Extensión del coordinador

Extensión del coordinador

000

000

00

000

000

00

Nombre de Carrera en curso del alumno o alumna

------

NOMBRE DE CARRERA EN CURSO

0000000



Cómo obtener

?
¿

móvil



Descarga la 
aplicación.

Inicia sesión 
con tu correo 
institucional 
y contraseña.

Credencial y 
Notificaciones.

Desglose 
de Menú.1.

2.

3. 4.

MATRÍCULA

NOMBRE Y APELLIDO

CARRERA EN CURSO



Brinda apoyo en áreas  
del  desarrollo  humano, 

asesoría académica y 
psicológica.

Cada instituto y división 
multidisciplinaria cuentan 
con una COBE. Sistema 
Integral de Becas.

Coordinación de Orientación y Bienestar Estudiantil (COBE)

vanessa.orozco@uacj.mx

688 2100 Ext. 3452

COBE ICSA

analilia.lopez@uacj.mx

688 2100 Ext. 4693

COBE IADA

jasshel.salinas@uacj.mx

688 2100 Ext. 1787

COBE ICB

dlujan@uacj.mx

688 2100 Ext. 4640

COBE IIT

dhernand@uacj.mx

688 2100 Ext. 6904

COBE DMCU

ma.reyes@uacj.mx

688 2100 Ext. 1919

COBE DMC

brenda.apodaca@uacj.mx

688 2100 Ext. 9801

COBE DMNCG

Coordinación de Orientación y Bienestar Estudiantil (COBE)



SUAPSI Servicios Universitarios de Atención Psicológica.

Valoraciones Psicológicas a 
empresas y a nivel mundial.

Servicios

Terapia psicológica para niños, jóvenes, adultos, 
parejas y familias; tanto para la comunidad 
universitaria como para la sociedad en general.

Terapia breve

Grupos de desarrollo humano 
y talleres de autoayuda.

SUAPSI – Servicios Universitarios de Atención Psicológica 
sure@uacj.mx

688 3848



Asesorías Psicológicas
Conecta UACJ Móvil

Servicios :
• Apoyo psicológico a través de  

Conecta UACJ Móvil.
• Asesorías en materias con alto índice 

de reprobación. 
• Apoyo en línea.

Conecta UACJ Móvil 



Programa Integral de Tutorías y 
Trayectorias Académicas (PITTA)

• Acompañamiento
• Guía.
• Orientación. 
• Apoyo.
• Información de primera mano.

Por medio de la tutoría, el personal académico atiende 
necesidades académicas, personales y profesionales, es decir, les 
brindan acompañamiento durante su estancia dentro la 
universidad para que logren desarrollar una formación integral.

Ofrece:

Responsable del Programa Integral de Tutorías y Trayectorias Académicas
688 2100 ext. 2462

pitta@uacj.mx

Conecta UACJ Móvil 



Actividades Deportivas 
y Recreativas

Actividades deportivas, de 
activación física y recreativas, como 

parte de su formación integral.

• Alto rendimiento

• Deporte interior

• Instalaciones deportivas.

• Centro acuático universitario.

• Gimnasios.

• Bono deportivo. 

• Carrera de aniversario. 

• Historia del deporte.

Bono Deportivo 

¿Dónde realizarlo?

Complejo Deportivo 
Universitario (gimnasio), 
danza aérea, box.

• Asistir 40 horas al gimnasio

• Pagar 110 pesos (cien pesos 00/100 
M.N.), por concepto de inscripción

Para más información comunícate a:
deportes@uacj.mx

(656) 688 2100 ext. 2299
Deportes UACJ
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Arte y Cultura

Servicios:

• Bellas artes.

• Grupos representativos Artístico-Culturales 
Orquesta sinfónica de la UACJ.

• Creación Literaria.

• Talleres de narrativa, poesía, traducción 
poética Información, catálogo, becas e 
inscripciones a bellas artes.

Bono Cultural 

Esta materia ofrece 3 créditos 
cubriendo 12 actividades culturales.

• Actividades culturales.
• Presentaciones de libros o 

conferencias.
• Talleres de apreciación artística.
• Para todos los eventos incluidos 

en la oferta del Bono cultural la 
entrada es gratuita, pero es 
indispensable presentar su bono 
para hacer válida dicha 
gratuidad.

Solicitar su registro al Bono Cultural al 
correo blagarci@uacj.mx.

Subdirector de Formación y 
Vinculación Cultural 

alejandro.castillo@uacj.mx (656) 639-
8872 ext. 8971

mailto:blagarci@uacj.mx


Universidad saludable

Servicios:

• Asesoría sobre educación sexual y 
reproductiva.

• Campañas para la detección de 
diabetes, presión arterial, etc.

• Examen médico.

• Trámite de afiliación al IMMS. 

• Unidades de Atención Médica Inicial 
(UAMI) se ofrece la primera atención 
a malestares que se presenten.. 

• Promoción de la salud.

Universidad saludable
Ext. 2599

Afiliación IMSS - Salud de la mujer
Ext. 2699

Orientada a preservar la salud; promoviendo 
hábitos, prácticas, costumbres, actividad 
física, a través de métodos didácticos y 
pedagógicos para promover el autocuidado 
de la salud.



Centro de Servicios Bibliotecarios

Ofrece servicios de manera presencial y en línea.

Cada uno de nuestros institutos cuenta con una 
biblioteca completamente  equipada para que los 
estudiantes puedan realizar sus trabajos con todo 
el material que necesiten.

Coordinador del Centro de Servicios Bibliotecarios
ucampbel@uacj.mx

688 3870 y 688 3871 ext. 3671

Una computadora con Wi-Fi

Un cubículo para trabajo en equipo

Servicio de fotocopiado o impresión

Hasta 20 libros por 15 días

Cualquier biblioteca de la 
universidad presta:



El CAST brinda la atención a los usuarios de la comunidad UACJ (docentes, alumnos y 
administrativos) para resolver sus problemas o dudas de Tecnologías de Información. 

Centro de Atención y Servicios de Tecnologías de 
Información (CAST)

Al portal de CAST se 
accede autenticado 
(con su usuario y 
contraseña) de la 
UACJ desde el 
tablero principal de 
conecta UACJ.

Se localiza en la 
parte inferior de la 
pantalla, en la 
primera columna.

Ingresa a 
www.uacj.mx 
y en la parte 
inferior busca 
CAST en la 
sección de 
Servicios 
Comunidad 
Universitaria.

1. 2.



Centro de Atención y Servicios de Tecnologías de 
Información (CAST)

Puedes generar una 
orden de servicio o 
consultar los casos 
recurrentes para 
obtener ayuda 
inmediata



Subdirección de 
Formación Integral

Subdirección 
de Educación en 

Ambientes Virtuales
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