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PROGRAMA INTEGRAL DE TUTORIAS Y
TRAYECTORIAS ACADEMICAS (PITTA).

La tutoria es una modalidad de docencia orientada a la formacién
integral de los y las estudiantes a través del acompanamiento de
tipo personal, académico y profesional, mediante uno o varios
tutores (as) durante las trayectorias académicas del
estudiantado, para el fortalecimiento y promocion de saberes
(teéricos y précticos) impulsando asi la toma de decisiones
responsables que desarrollen su autonomia.

En este escenario, el papel del profesorado en la tutorio es de
acompanamiento, asesoria y orientacion del proceso educativo,
teniendo un lugar fundamental en la formacion integral, dado que
estimula el desarrollo de las capacidades de cada estudiante.

Mantener una
COomunicacion
continua con las y
los estudiantes a

SU Cargo.

Canalizar al
estudiante que . Conocer, prm';nrs
requiera mayor Tutoria yacompanar a
atencion a la y los estudiantes
instancia en su trayecto
e corespondients. academico.

Crientar al
estudiante en lo
referente a la
normatividad
y dinamica
Institucional.




Cuando el (la) estudiante de nuevo ingreso comienza sus
estudios, la Coordinacién de Programa Educativo al que estd
inscrito (a), se encargara de asignarle un (a) tutor (a), quien le
brindaré acompanamiento de tipo personal, académico vy
profesional. En caso de que se requiera apoyo especializado, lo
(a) canalizaré a las instancias de apoyo correspondientes.

Existen tres maneras en las que el (la) estudiante puede enterarse
de quién es su tutor (a):

1. Al revisar el apartado de
Tu informacién en Linea,
dentro del rubro de Tutorias
en la opcian de Firma de
Tutorias.

2. La Coordinacion de
Programa Educativo dara

aviso de quién es el tutor (a)
asignado (a).

3. Llegara al correo
institucional un aviso por
parte del tutor (a) para
programar una tutoria.

El (la) estudiante podra disponer de dicha atencién a través del
correo electrénico institucional, chat de Teams, videoconferencia
de Teams y también de manera presencial en cubiculos de
tutores y tutoras u otros espacios asignados para la tutoria.



Asimismo, la tutoria podra ser de tipo: individual o grupal, lo cual
implica un encuentro intencional y consentido en el que la tutora
o tutor y estudiante crean un espacio formativo a través del
diGlogo que interviene en las dimensiones personal, académica y
profesional (Romo, 2011).

La tutoria individual, permite un apoyo personalizado que atiende
y da seguimiento a las necesidades especificas del (de la)
estudiante.
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La tutoria grupal, consiste en la atencion que brinda el (la) tutor
(a) a un grupo de estudiantes acerca de un tema de interés en
comun.




El apoyo de las tutorias puede beneficiar al (la) estudiante en todas sus
modalidades, pero también en cada uno de los niveles educativos por
los que atravesard a lo largo de su trayectoria académica:

¢Coémo pude ayudarte tu tutor (a)?

PRINCIPIANTE

-Becas institucionales
(informacidn).

-Tramites administrativos.

- Consulta del plan de
estudios.
- Instancias y servicios de
la UAC).
-Tutoria académica.

- Afiliacién al IMSS.
-Orientacion educativa.
-Apoyo y orientacion
personal y psicologica.

(canalizacion a instancias).

INTERMEDIO
-Convocatoria de
movilidad estudiantil.
-Servicio Social.
-Apoyo y orientacion
personal y psicolagica
(canalizacion a instancias).
Convocatoria en eventos
y proyectos de corte
educativo.
-Précticas profesionales.
-Tutoria académica (dudas
de asignaturas).

EGRESADO

-Elaboracion de tesis, tesina o proyecto de

-Bolsa de trabajo, vinculacion laboral.

AVANZADO
-Elaboracion de tesis,
tesina o proyecto de
titulacion.
-Becas y programas
educativos de posgrado.
vinculacion laboral.
-Proyectos
emprendimiento.
-Servicio social.
-Practicas profesionales.
-Tutoria académica.
-Convocatorias en eventos
educativos.
-Apoyo y orientacion
personal y psicoldgica.

- Becas y programas educativos de posgrado.



Modalidad de tutores de guardia

En complemento a este apoyo individual y grupal, se encuentra la
modalidad de guardia, esta modalidad se apoya del Catdlogo de
Tutores y Tutoras de Guardia y consiste en la revisiéon y eleccion de
un tutor o tutora que se encuentra disponible en un horario
especifico, que posee determinada especialidad, y se podra
contactar a través de medios anteriormente mencionados
(correo electrénico institucional, chat de Teams, videoconferencia
de Teams y presencial).

Tanto el nombre del tutor y tutora asignados, como el
catalogo de tutores (as) de guardia, estan disponibles
desde el apartado de Tu Informacién en linea, en el
rubro de tutorias.

Catdlogo de tutores (as) de guardia.

Perfil del tutor: | Seleccionar |

o |selecoionar ~

Se elegira un perfil de tutor (a) y una palabra clave de la lista
predeterminada. A continuacién, se muestran imdgenes que
explican los perfiles de ser tutor y describen graficamente como los
y las estudiantes pueden hacer uso del Catdlogo de Tutores de
Guardia.
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Firma de tutorias

Como parte del proceso de la atencién recibida en tutorig, el (la) estudiante
debera firmar las sesiones que tanto su tutor (a) asignado (a) como otros (as)
tutores (as), le hayan registrado, lo cual también podra realizarlo desde este
apartado de Tu informacion en linea.

La firma en cada sesién es importante ya que se reconoce el tiempo que el
(la) estudiante y el (la) Tutor (a) compartieron, lo cual forma parte del
expediente de seguimiento de dicho estudiante y a la vez, se asegura que este
(a) reciba la atencién que esté solicitando.

1 2 Selecciona
Firma de
Ingresa a Tutorias
conecta
UAC)D
U] swoomdss .. BN MOAN)  esmerms, e, SOIN
F::".‘T;:?:.‘. “« 3 'A Selecs:!ona la
i aarditn aad dmme opcion de
una breve descripcion - -
de cada sesién firmar y listo
= (o
5

Puedes avtorizar que tu tuter (a)
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Encuesta de tutorias

Cada semestre se pide que cada uno (a) de los y las estudiantes que
recibieron tutoria, llenen una encuesta que permite al Programa Integral de
Tutorias valorar el desempefio de la tutoria y en general, la atencién que se
ofrece a través del programa, brindando oportunidades de mejora. El
seguimiento a cualquier duda, podrd ser atendida a través del correo:
pitta@uacj.mx

Ttltorhs‘“ Titulacion
Catalogo de tutores

Firma de tutorias

_ Encuesta de tutorias _



Cémo contactar a mi tutor (a):

El (la) estudiante puede contactar a su tutor (a) a través de:

Correo

electranico

El (la) estudiante informard al docente que es su tutor (a)
asignado (a) y que desea agendar una cita. Las sesiones de
tutoria se pueden llevar a cabo a través de:

Correo
electronico

Presencial (cubiculo
del docente,
biblioteca, cualquier

espacio disponible
dentro de la
universidad).




Opciones en caso de no poder contactar a tu
tutor (a):

La tutorias son un proceso flexible, no limitard a los (las)
estudiantes a solo contar con un (a) tutor (a). Puede solicitar
todos (as) los (as) tutores (as) que considere necesarios (as) y
que cumplan con sus expectativas o beneficien el contexto por el
que estd atravesando. Algunas opciones para buscar un (a) tutor
(a) son:

1. Utilizar el catélogo de tutores (as) de guardia
del Programa Integral de Tutorias

2. Solicitar a la coordinaciéon de programa
educativo que el estudiante esté cursando que
se le asigne uno nuevo.

3. Conversar con alguno de los docentes de
tiempo completo de confianza y pedir una
tutoria.
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Contacto:

Nueva Rectoria UACJ
Av. Plutarco Elias Calles #1210 Fovissste Chamizal
Ciudad Judrez, Chih. C.P. 32310
Tel 656 688 2100 exts. 2462 y 2560

mayra.ayala@uacj.mx
cristina.lbanez@uacj.mx
pitta@uacj.mx



